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Opis techniczny.

1. Dane ogdlne.

Projekt niniejszy obejmuje wewnetrzng linie zasilajacg mieszkanie oraz instalacje
elektryczne wewnetrzne tj. $wiatta, gniazd wtykowych ogoélnego przeznaczenia .

2. Podstawa opracowania.

- podktady architektoniczno-budowlane,
- obowigzujace normy i przepisy elektryczne,

3. Podstawowe dane techniczne.

e Napigcie zasilania: 400/230V 50Hz

e Uklad sieci zasilajgcej: TN-S

e System ochrony od porazen — samoczynne wylgczenie zasilania

e Moc przylgczeniowa —11kW (aktualna moc dostgpna dla lokalu 20k W, 3x32A)

3. Linia zasilajaca

Aktualnie lokal zasilony jest z mocg przylaczeniowg 20kW w ukladzie 3-faz
(zabezpieczenia przedlicznikowe 32A, moc umowna 14kW). W zwigzku z planowang
przebudowg oraz wydzieleniem dwoch mieszkan chronionych, projektuje si¢ zabudowg
rozdzielni gltéwnej dostosowanej do zabudowy uktadéw pomiarowych. Rozdzielnig
gléwng nalezy zasili¢ przewodami typu 5 x LGY 25 ulozonymi na calej diugosci w rurze
ostonowej RHDPE 75 od istniejacej skrzynki zabezpieczen gléwnych budynku
znajdujacej si¢ w klatce schodowej na poddaszu do projektowanej RG zabudowanej w
klatce schodowej na parterze.

Dla istniejgcego przylgcza napowietrznego nieizolowanego, zaleca sig¢ ztozy¢ wniosek
do Rejonu Dystrybucji Stargard celem wymiany na izolowane typu AsXSn 4x16mm?2.

4. Rozdzielnia gléwna

W zwigzku z rozdzialem instalacji oraz konieczno$cia zabudowy drugiego ukiadu
pomiarowego, projektuje si¢ modernizacje instalacji elektrycznej w czgsciach
wspolnych polegajacej na:
1. Zabudowie nowej rozdzielni RG z ukladami pomiarowymi. (istniejagce uklady
pomiarowe zlokalizowane w klatce schodowej zaleca si¢ przenie$¢ do przedzialow
licznikowych w RG). Nowg rozdzielnic RG wyposazy¢ zgodnie ze schematem



ideowym rozdzielni. Powigzanie ukladow pomiarowych wykona¢ stosujgc przewody
typu LGY 10mm? Jako zabezpieczenia przelicznikowe stosowa¢ wylacznik
nadpradowy typu S311, C20A dla projektowanych tablic mieszkaniowych.

2. W rozdzielni gtéwnej RG zabudowane zostang w czedci tablicy administracyjnej TA
zabezpieczenia obwoddéw administracyjnych oraz w sekcji RG  ochronniki
przeciwprzepieciowe. Jako wylgeznik glowny w RG stosowa¢ rozigeznik izolacyjny z
wyzwalaczem wzrostowym. Przy rozdzielni glownej wykonaé gléwne szyny
uziemiajgce, od ktorych nalezy wyprowadzi¢ polgczenia wyréwnawcze dla
pozostatych instalacji w budynku. W rozdzielni nalezy dokona¢ podzialy przewodu
ochronno-neutralnego PEN na neutralny N i ochronny PE oraz wykonaé powigzanie
listwy PE z uziemieniem tak aby rezystancja uziemienia ochronnego wynosita
R<10Q2.

3. Ulozenie nowych przewodéw zasilajagcych YDY 5x10m2 od rozdzielni RG do
projektowanych tablic bezpiecznikowych zlokalizowanych w mieszkaniach
chronionych.

5. Tablica mieszkaniowa

W mieszkaniach projektuje si¢ rozdzielnie mieszkaniowe oznaczong na planie jako
TE1/TE2. W rozdzielni zabudowane zostang zabezpieczenia obwodéw instalacyjnych.
Schemat polgczeniowy pokazano na rysunku nr 4.

e tablice mocowaé na $cianach szkieletowych w obudowie nasciennej lub na

$cianach murowanych w obudowie wn¢kowej,

e do zabezpieczenia obwodéw od  zwar¢ i przecigzen dobra¢ wylaczniki
nadpradowe o odpowiedniej charakterystyce, oraz do ochrony przed porazeniem
stosowaé réznicowoprgdowe o mozliwie niskich wartosciach znamionowego
pradu réznicowego i czasu wyzwolenia,

e w tablicy mieszkaniowej TE, jako wylgcznik glowny w tablicy mieszkaniowej
stosowa¢ roztacznik izolacyjny, trzypolowy In-63A,

e w rozdzielnicy TE nalezy przewidzie¢ miejsce na dzwonek, przycisk dzwonka
nalezy umiescic¢ przed wejsciem do mieszkania

e montaz tablic nalezy = wykona¢  zgodnie  ze schematem ideowym
i zatwierdzonym projektem

e w instalacji mieszkaniowej wykorzysta¢ przewody posiadajace zyle miedziang
o izolacji i powloce polwinitowej. Do obwodoéw gniazd 230V wykorzystaé
érednice zyl 2,5mm2, do oéwietlenia 1,5mm2 oraz do obwodu wypustu 3
fazowego do gniazda kuchenki przewdd o $rednicy 2,5mm2. Wypust gniazda 3-
fazowego nalezy zakonczy¢ puszka z kostka przylaczeniowa,

6. Instalacja oswietlenia

Instalacie wykona¢ przewodami YDYp 3x1,5mm® oraz YDYp 4x1,5mm’* dla
obwodoéw $wiecznikowych, przewody uklada¢ w tynku. Stosowa¢ osprzet instalacyjny



wtynkowy IP20 w czgdci ogdlnej, w tazienkach 1P44, montowany na wysokosci h=1.1m
Ilosé i lokalizacje wypustéw uzgodni¢ z inwestorem.

W przebudowanych pomieszczeniach o$wietlenie bedzie wykonane oprawami
zabudowanymi w miejscach wskazanych na planie. Zapalanie o$wietlenie bedzie
srealizowane za pomocg lacznikéw o$wietleniowych zlokalizowanych w miejscach
wskazanych na planie. Dopuszcza si¢ zamiang wylgcznikow schodowych w pom. korytarzy,
przedsionka na czujniki obecnosci. Ostateczng decyzje nalezy podja¢ na etapie przebudowy.
Zasilanie wentylatoréw w fazienkach wykona¢ tak aby zalaczanie bylo jednoczesne z
zatgczeniem o$wietlenia. W pozostalych pomieszczeniach zalgczanie wentylatorow wykonac
z niezaleznych wylacznikow.

Oprawy awaryjne wyposazone bedg w akumulatory z 1 godzinnym podtrzymaniem.
Oprawy te pelnig funkcje o$wietlenia awaryjnego w przypadku braku zasilania. Oprawy
oéwietlenia awaryjnego przewiduje si¢ do pracy ,na ciemno” . Dodatkowo w ciaggach
komunikacyjnych nalezy zabudowa¢ piktogramy wskazujace kiemnek ewakuacji, tak aby
maksymalna odleglos¢ od oprawy awaryjnej nie przekraczata 2m. Kierunki i wyjscia
ewakuacyjne oznakowane sg znakami bezpieczenistwa zgodnie z Polskg Norma PN-EN 1838.
Rozmieszczenie opraw pokazano na zalgczonych rysunkach instalacji o$wietlenia Podczas
wykonywania instalacji o§wietlenia nalezy dostosowac si¢ do innych instalacji. Oprawy beda
posiadaty certyfikat CNBOP.

7. Instalacja gniazd odbiorczych

Instalacje gniazd 230V wykona¢ przewodami - YDYp 3x2,5mm?* jako wtynkowe
uktadajac przewody od gniazda do gniada na wysokosci 30cm od poziomu podlogi. Zabrania
sie podigczania wiecej niz dwoch przewodoéw pod zaciski pojedynczego gniazda. Stosowac
osprzet instalacyjny wtynkowy IP20, w tazienkach i pomieszczeniach wilgotnych IP44.
Gniazda sitowe 400V np. dla zasilania kuchenki wykona¢ przewodem YDYp 5x2, S5mm? jako
wtynkowe.

Obwody gniazd zabezpieczone sa wylgcznikami roznicowo-prgdowymi o AI=30mA.
Obowiazkowo zachowaé strefe ochronng 60cm od krawedzi wanny lub natrysku w ktore;
zabrania si¢ montowania urzadzen elektrycznych.

Wysokosci montazu poszezegélnych gniazd:
LAZIENKA:
* gniazdo przy umywalce, h=1,1m
* pniazdo pralki, h=1,1m
KUCHNIA:
* gniazdo zmywarki, h=0,3m
* gniazdo kuchenki elektrycznej, h=0,3m
* gniazdo pochtaniacza, h=1,9m
* pozostale gniazda na, h=1,1m
POZOSTALE:
* gniazda 230V w pokojach i przedpokojach, h=0,3m
* gniazda RTV/SAT, LAN, h=0,3m



* kaczniki w mieszkaniach (oprocz kuchni i fazienki), h=0,9m

Pozostale gniazda w pomieszczeniach montowa¢ na h=0,3m. Wysoko$¢ montazu liczona od
warstw wykonczeniowych podlogi.

8. Instalacja TV, LAN

W korytarzu nalezy umiejscowi¢:

o Skrzynke rewizyjng na rozdzial przewodéw do poszczegélnych pokoi i jedno
podwdjne gniazdo wtykowe do podiaczenia urzadzen teletechnicznych. Wysokosc
montazu skrzynki rewizyjnej ok. 0,2m - 0,3m do spodu skrzynki od posadzki.
Wymiary skrzynki uzgodni¢ z Inwestorem.

o w pokojach nalezy umiejscowi¢ po dwie puszki — jedna z kablem
koncentrycznym, druga z kablem UTP,

e Dla instalacii TV - od skrzynki rewizyjnej do kazdego pokoju utozy¢ kabel
koncentryczny typu RG6 w rurze gietkiej fi25, zakonczone puszkg
przyltgczeniows.

o Dla instalacji LAN — od skrzynki rewizyjnej do kazdego pokoju ulozy¢ kabel
informatyczny UTP kat. Se w rurze gietkiej fi25, zakoficzone puszka
przylaczeniowa.

9, Instalacja przyzywowa

W lazience dla 0séb niepelnosprawnych nalezy wykonac instalacje przyzywows.
Proponuje si¢ montaz kompletnego zestawu dla pomieszczenia lazienki, z
niezaleznym zasilaniem. Transformator podigczy¢ przewodem 2x1,5mm2 z
przewidzianego dla systemu obwodu elektrycznego. Przycisk pociggowy zainstalowaé
w poblizu toalety, a przycisk kasujacy przy wyjéciu z pomieszczenia. Sygnalizator
zainstalowaé na $cianie w miejscu uzgodnionym na etapie realizacji. Transformator
zabudowaé w tablicy zabezpieczef. Polgczenia przyciskow od sygnalizatora wykonac
kablem YnTKSY 3x2x0,5mm2. W przypadku braku statlego nadzoru w mieszkaniach
chronionych zaleca si¢ zabudowa¢ w tablicy modul zdalnego powiadamiania poprzez
sie¢ GSM, ktory nalezy powiazaé z sygnalizatorem.

Elementy przystosowane sa do montazu w typowych puszkach instalacyjnych
60mm z wkretami.

10. Ochrona przed porazeniem elektrycznym.

Z punktu widzenia ochrony przeciwporazeniowej sie¢ odbiorcza bedzie
pracowa¢ w ukladzie TN-S z osobnymi przewodami ochronnymi PE i przewodem
neutralnymi N. Rozdzial przewodu PEN na przewod PE i N nastapi w tablicy
licznikowej. Dla wszystkich tablic rozdzielczych projektuje si¢ system pradu
przemiennego 5-przewodowy (L1,L.2,L3, N i PE).



Jako $rodek ochrony dodatkowej przed dotykiem zastosowano szybkie
samoczynne wylaczenie zasilania. Dodatkowo w obwodach gniazd zastosowano
wylaczniki  przeciwporazeniowe roéznicowoprgdowe © znamionowym pradzie
roznicowym 0,03A.

11.Trasy kablowe

Przewody 1 kable instalacji elektrycznej projektuje si¢ uklada¢ w tynku. Przewody
nalezy uktadaé pionowo i poziomo prostymi odcinkami:
e poziome odcinki instalacji uktada¢ w odleglosci 0,3 m od sufitu lub 0,3m od
podiogi,
o pionowe odcinki instalacji prowadzi¢ 0,15m od krawedzi o$cieznicy lub
prostopadle do gniazda Iub wypustu kablowego.
Wszystkie przebicia przez $ciany i strop uszczelni¢ tak, aby nie przedostawaly sie
zanieczyszczenia stale, ptynne i lotne.
e W przypadku $cian oddzielenia pozarowego przejscia instalacji wykonac stosujgc
przepusty ognioodporne.

12. Instalacja polaczen wyréwnawczych.

W celu wyréwnania potencjatéw na cz¢sciach jednoczesnie dostgpnych obcych w
pomieszczeniach wilgotnych takich jak kuchnia i fazienka wykona¢ miejscowe szyny
wyréwnawcze jako rozgalezne puszki podtynkowe. Miejscowe szyny wyrownawcze
polgczy¢ z szyng PE w tablicy mieszkaniowej TE za pomocg przewodu LGY 4mm?. Do
miejscowych szyn przylaczyé wszystkie czgsci jednoczesnie dostgpne znajdujace sig
ponizej 2,5m od posadzki.

13. Ochrona przepieciowa.

W celu zminimalizowania skutkéw przepie¢ moggcych pojawic¢ sig w
instalacji nalezy zastosowaé ochronniki przepigciowe typ I+I1 w rozdzielni glowne;
oraz typ Il w tablicach mieszkaniowych.

14.Normy .

Prace elektroinstalacyjne i urzadzenia winny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami
aktualnych przepisow i norm, w szczegdlnosci:
e PN-IEC 60364-5-523 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i
montaz wyposazenia elektrycznego.
e PN-HD 60364-4 Instalacje elektryczne niskiego napigcia. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa.
e PN-HD 60364-6 Instalacje elektryczne niskiego napigcia. Sprawdzanie.
¢ PN-IEC 60364-7-707 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania
dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji.



e PN-EN 12464 Swiatlo i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.

ePN-EN 1838 Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

e PN-EN 60529 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (Kod IP)

e PN-IEC 60050-826 Miedzynarodowy stownik terminologiczny elektryki. Instalacje
elektryczne

e Prenorma P SEP-E-0001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona
przeciwporazeniowa.

e Prenorma P SEP-E-0002 — Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych,
podstawy planowania, wyznaczanie mocy zapotrzebowanej

Sg to podstawowe wymagania odnosnie instalacji elektrycznych i urzadzen oraz

standardy dla materialdw instalacyjnych 1 wyposazenia. Tylko wlasciwie

wykwalifikowane osoby moga wykonywa¢ prace instalacyjne. Przed przekazaniem

urzadzen Kontraktor winien przeprowadzi¢ pomiary skutecznosci szybkiego

wylgczenia, pomiary opornosci izolacji, pomiary opornosci instalacji odgromowej,

pomiary natezenia os$wietlenia i standardowe przeglady. Ponadto obstuga winna

przeprowadzaé powyzsze pomiary w okreslonych przepisami przedzialach czasowych.

Pomiary winny by¢ potwierdzone pisemnymi protokotami z pomiarow. Przeglady 1

pomiary mogg by¢ wykonywane tylko przez uprawnione osoby. Podczas montazu

instalacji i urzadzen, odpowiednie przepisy bezpieczenstwa muszg by¢ przestrzegane.

Przed rozpoczgciem prac Kontraktor winien uzyska¢ pelng informacj¢ o ryzyku

zwigzanym z budowsa i winien prowadzi¢ prace w odpowiednio bezpieczny sposéb i

winien wykonywaé ja w sposob niezagrazajacy zyciu stosujgc podezas pracy Srodki

zapobiegania wypadkom majac szczegolnie na uwadze zalecenia Zarzadzenie Ministra

Budownictwa (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401, Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690) i poprawki do

tego Zarzadzenia.

Maszyny winny spetniaé wymagania odnoénie limitoéw wartosci emisji halasu i

wibracji stosownie do funkcji ich zastosowania oraz ich lokalizacji. Dodatkowe

zabezpieczenia akustyczne moga by¢ zastosowane, lecz tylko w szczegdlnie wyraznych

przypadkach.

Wymagana jest pelna analiza adekwatnych dokumentéw i standardéw pod wzgledem
ich stosowania.

15. Uwagi koncowe.

e Wszystkie prace montazowe wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i
normami.

e Wykonane instalacje wymagaja wykonania badan technicznych

e Rysunki i cze$¢ opisowa sg elementami dokumentacji wzajemnie uzupelniajacymi
sie. Wszystkie zagadnienia ujgte w czgéci opisowej, a nie pokazane na rysunkach
oraz pokazane na rysunkach a nie ujgte w czeéci opisowej winny by¢ traktowane
rownorzednie. Roboty nie ujgte w Dokumentacji, a wynikajgce z technologii
budowy, zastosowania materialow lub montazu urzadzen winny by¢
uwzglednione w kosztorysie ofertowym Wykonawcy i brak ich wyszczegdlnienia



w dokumentacji nie moze stanowi¢ podstawy do roszczen finansowych
Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub Biura Projektow. Kazda zmiana
zgloszona przez Wykonawce, przed jej wprowadzeniem, powinna by¢ uzgodniona
7 Inwestorem i Projektantem. Wszystkie zmiany wprowadzone w czasie prac
nalezy nanies¢ do projektu wcelu wykorzystania go jako dokumentacji
powykonawczej.

e Uklad pomiarowy wraz z linig zasilajacg rozdzielni¢ gléwna podlega odbiorowi
przez RD Stargard. Przed przystgpieniem do przeniesienia ukiadu pomiarowego
nalezy uprzednio wystapi¢ do RD Stargard o zgodg na rozplombowanie a po
przeniesieniu wystapi¢ o ponowne zaplombowanie.
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Nazwa obiektu i adres:

Przebudowa lokalu na parterze w budynku mieszkalnym
wielorodzinnym w celu wydzielenia dwéch mieszkan
chronionych

dz. nr 307, obreb Dolice

ul. Wiejska 44 , 73-115 Dolice

Instalacja elektryczna 0,4kV

Inwestor i adres:

Urzad Gminy Dolice
ul.Ogrodowa 16
73-115 Dolice

Projektant i adres:

Leon Zun
upr. Nr 299/Sz/83
ul. Matejki 11b/3, 72-100 Goleniow



Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca
2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia sporzgdzono niniejsze
opracowanie w zakresie objetym projektem branzy elektrycznej.

1.Zakres opracowania

Wykonywanie robét budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikow na
oddziatywanie czynnikdéw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci
wystepowania groznych wypadkow przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien
szczegolnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogét
stosownymi aktami prawnymi. Zakres opracowania obejmuje wszystkie roboty
elektryczne na terenie objetym opracowaniem

2. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

W rejonie przewidywanych roboét elektrycznych wystepujg elementy
zagospodarowania, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
— uzbrojenie trenu, instalacje elektryczne oraz gazowe, wodociggowe.

Zagrozenia mogg wystgpi¢ podczas prac ziemnych przy wykonaniu wykopow.

3. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozer wystepujacych podczas
realizacii
robot
Zakres roboét elektrycznych stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Zagrozenia mogg wystapic przy :

- prace pod napigciem oraz z uzywanie elektronarzedzi iinstalacji elektrycznej

miejsca budowy ( porazenie pradem elektrycznym )

- prace wykonywane na wysoko$ci (narazenie uszkodzenia ciafa)

- ciecie reczne i mechaniczne elementow i konstrukcji metalowych

- wiercenie i kucie bruzd oraz otwordéw w tynku, murze, betonie (narazenie uszkodzenia
ciata)

4. \Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikdéw przed przystapieniem

do realizaciji rob6t szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do wykonywania robét nalezy przeprowadzi¢ instruktaz stanowiskowy
pracownikéw. Do pracy mozna dopusci¢ pracownika, ktory:
- posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska
- posiada aktualne zadwiadczenie lekarskie o zdolnosci do pracy, zostat przeszkolony
z zakresu BHP na danym stanowisku



Pracownicy wykonujacy roboty elektryczne powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie BHP przy urzadzeniach i instalacjach elektrycznych. oraz powinni
posiada¢ aktualne swiadectwa kwalifikacyjne.

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukgcji lub urzadzen, na
ktérych maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiang
potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen
majgcych stuzy¢é do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak:
szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych
elementéw konstrukgji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w
podparciu - ha stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw hetmoéw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci
Przy robotach ziemnych nalezy zapewni¢.

16.zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz rob6t oraz
fundamentowych pod maszty i stupy,

17.obowigzkowe zabezpieczenie Scian wykopu poczawszy od 1 m gtebokoéci.
poprzez wykonanie wykopu ze Scianami (skarpami) pochylonymi

18.sktadowanie materiatow i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od
krawedzi wykopu,

19.przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpiecznag zwigzang z pracg tych maszyn.

5. Wskazania $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych.

Przed rozpoczeciem prac sprawdzic czy nie wystepuja potencjalne zagrozenia
W trakcie wykonywania prac powinien by¢ sprawowany nadzor przez kierownika robot,
nie nalezy podejmowac prac przy widocznej niesprawnosci urzadzen oraz przedmiotdw
niezbednych do pracy, przy urzadzeniach elektrycznych zachowac szczegblng ostroznosé,
nalezy korzystat z instalacji sprawnej gwarantujgcej ochrone przed dotykiem
bezposrednim oraz posrednim (odpowiednia ochrona przeciwporazeniowa).
Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robot,
ktory zapewnia:

20.organizacje pracy w sposob gwarantujgcy bezpieczne i higieniczne warunki
pracy,

21.przestrzeganie przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz kontrolowanie
wykonania przepiséw,

22.zapewnia wykonanie  nakazoéw, wystgpien, decyzji i zarzgdzen
wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami pracy



23.zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkow,
przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy

24.zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkow, sposobem
wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia
przeszkolenie pracownikdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed
dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie okresowych
szkolen w tym zakresie.

25.wyznacza koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng,
w razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy
zatrudnieni przez réznych pracodawcow
Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze
przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na
wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podiogi nalezy w
szczegolnosci:

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami a w
szczegblnoéci:

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas robét budowlanych (Dz.U. z 2003 nr
47, poz.401)

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w
prawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997r. 129,
poz. 844)

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912)

4. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrzesnia 1996r. w
sprawie rodzajoéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288)

5. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajoéw prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;.
(Dz. U. Nr 62, poz. 287)
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OBLICZENIA TECHNICZNE

I. Bilans mocy dla przebudowanego mieszkania

Nazwa urzgdzenia Moc jednostkowa
Obwody silowe 6,0 kW

Obwody gn. wtykowych 230V 15 kW
Oswietlenie 1 kW

Y.3czna moc zainstalowana 22,0kW
Wspolezynnik jednoczesnoSci 0,5

Moc szczytowa 11,0W

Dla potrzeb zasilenia kazdego lokalu mieszkalnego nalezy zapewni¢ moc przylaczeniowa
wynoszaca min. 11kW wynikajaca z zabezpieczen przelicznikowych 20A.

I1. Dobor przewodoéw zasilajacych
Tabela doboru kabli zasilajacych:

Przekroj | Dlugo$é |Sposob |1z
id Typ kabl
Oive yp kdbia [mm?] [m] ulozenia |[A]
Puszka przylaczeniowa 3f. | YDYp 5x2,5 |2,5 <30 B2 20
Gn. wtykowe YDYp3x2,5 |2,5 <30 B2 23
Oswietlenie YDYp4x1,5 |1,5 <30 B2 16,5
Tabela doboru zabezpieczen:
: Warunki:
IB I 1z
Obwod Typ kabla 7 [i] w2 [Bshso
17>k2*In/1,45
k
Puszka YDYp5x2,5 [10 |16 |20  |1,45 |Spelnione
przytaczeniowa 3f.
Gn. wtykowe YDYD.3%2.5 10 16 |23 1,45 | Spehione
oswietlenie YDYp4x1,5 |6 10 |16,5 1,45 |Spelione
Oznaczenia:

Ig — prqd obcigzeniowy w [A],

In — prqd znamionowy wkiadki zabezpieczajgcej w [A],

Iz —dlugotrwala obcigzalnosé¢ prgdowa przewodu w [A],

kj — wspdlezynnik jednoczesnosci dobrany wg normy N-SEP-E 002.
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